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Tite intro

Vous trouverez dans ce qui suit une mise a jour du Guide des cascades de glace
et voies mixtes du Québec que j’ai congu en collaboration avec Bernard Gagnon
et qui a été publié aux éditions la Randonnée en 2004. Cette mise a jour, non
exhaustive, est basée sur les infos et les commentaires qui me sont parvenus
depuis la parution du Guide : nouvelles voies, sites fermés, cotations inadéquates,
descriptions inadéquates, faits a corriger, etc. Plusieurs infos ont aussi été
colligées a partir des quatre sites Internet suivant :

http://cms.ugac.uquebec.ca/

http://www.escaladequebec.com/

http://www.grimpesurglace.com/

http://neice.com/

Si vous utilisez le Guide, si vous utilisez cette mise & jour, si vous avez des
commentaires ou si vous avez de nouvelles voies a faire connaitre, vous pouvez
me contacter en écrivant a glaceroc@hotmail.com. Une mise a jour annuelle de ce
document sera réalisée. Elle ne pourra étre plus exhaustive que les infos qui me
parviendront.

Dans les descriptions qui suivent, les numéros de page indiqués entre parenthéses
font référence aux pages du Guide ou les informations se seraient trouvées si je les
avais eu au moment de la publication.

Quand vous grimpez, n’oubliez surtout pas. Stationner dans les entrés de maison
ou de cabane a sucre, bloquer les sentiers de motoneige ou de vtt avec votre
voiture, crier a tue-téte, couper a travers les propriétés privées, marcher dans une
érabliéere en brisant des tube et faire des feus sont autant de moyens que vous
pouvez employer pour faire fermer des sites d’escalade. Pensez « sans trace »...
méme quand vous étes sur les lieux.

Bonne grimpe.

J’attends de vos nouvelles.
Stéphane Lapierre
glaceroc@hotmail.com


http://cms.uqac.uquebec.ca/
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Lac-Saint-Jean - Alma (p.406)

Rock and Troll 21 m, 5+, M7+

PA: Simon Jean et Dominic Parent, 08/12/2006.

Accés Paroi du Club Dorval d'Alma.

La voie Dans la section droite de la paroi, départ en dry tooling (M5) en
cheminée pour rejoindre une coulée de glace de 2cm. Monter la coulée et passer le
toit (M7) puis sortir a gauche du cedre vers les pins. Belle voie de mixte physique
avec un départ treés soutenu sans placement de pied. Toit trés agréable a passer.

La Fendu du coin 21 m, 5+, M7+

PA: Simon Jean et Dominic Parent, 06/12/2006.

Accés Paroi du Club Dorval d'Alma.

La voie Dans la section droite de la paroi, départ en dry tooling (M6) pour
rejoindre les glagons. Sortir a droite dans le toit, dans la fente en M7+. Beaucoup
de glagon dans la section centrale. Belle voie de mixte physique avec une sortie
trés soutenue. Section pauvre en glace durant I'hiver.

Glace d'automne 16 m, 4, M5+

PA : Steve Noreau et Dominic Parent, 24/11/2005

Accés Paroi du Club Dorval d'Alma

La voie Dans la section gauche de la paroi, départ sur une dalle de glace a 85°.
Suivre ensuite le diédre jusqu'au petit dévers, transférer sur la dalle de roche et
rejoindre la ligne des arbres. Belle voie de mixte facile avec une sortie délicate.
Beaucoup de glace dans la premiére partie. Dry tooling pour la sortie. Section
pauvre en glace durant I'hiver. Hauteur du diédre en mixte, 9 m, et hauteur de la
dalle en dry tooling, 7 m.
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Chicoutimi - Secteur de la rue du Rocher (p.418)

Cébenraide 22m,6a6+R

PM : Yves Larouche, Bruno Pilote et Pierre Raymond, milieu des années 1990

Acces La voie se situe a environ 75 m a droite (a I’est) de La Crotte. C'est la ligne
évidente que I'on apercoit du boulevard Saguenay, sur le mur rocheux noir. 1l faut
longer le Saguenay a partir du Cap Saint-Frangois et remonter sur la vire pour
apercevoir le cedre en ligne droite et y installer une corde. Il est possible de passer
par la source de la Crotte et cheminer d'ouest en est sur les vires et de rappeler a
partir du cedre.

La voie Fine glace agrémentée de chunks glagés, presque continuellement
déversante et se terminant dans une délicate chandelle d'environ 6 m de hauteur.
C'est vraiment trés esthétique quoique un peu délaminé par endroits et souvent
pauvre en glace.

Chicoutimi - Cap Saint-Francois (p.419)

L'Emmental 35 m, 4+, M5

PA : Myriam Gaudreault et Charles Munger, 10/03/2007

Accés Du cap Saint-Francois prendre la direction de R au cube et de Sans vis sans
glace en descendant sur le saguenay. Un peu plus loin, on ne peut la manquer, au
centre du mur de rocher. Située 5 m a gauche de la fissure 5.11 classique de
I'Autre monde.

La voie L'Emmental commence par un mixte en 5 facile et bien protégeable, suivi
d'une petite vire de neige. Ensuite commence une chandelle verticale de 20 m en
gargouilles, choux-fleurs, etc. La voie se termine par un dernier petit bout de 10 m
assez raide en glace pourrie et seche.

Sainte-Rose-du-Nord - La Descente des femmes (p.430)

Glacetroentérite 20 m, M7

PA : Raphaél G. et Charles Munger, 2007

Accés La voie se situe une dizaine de métres avant Ephémeére.

La voie Elle commence par une petite dalle de glace qui bute sous un toit. La
grimpe se poursuit par un glagon a gauche puis en mixte mousse jusqu'au boulot.
La suite est vers la droite dans une fissure. Bonne protection.



Riviere Sainte-Marguerite (p.434)

Sherpatitude 50 m Il 3/3+ (p.435)

PA : Boris Dufour, Pierre-Y. Plourde et Denis Walsh, 2005

Accés Au km 54, au nord de la route. A partir de la borne du km 54, rejoindre le
bras nord-ouest de la Sainte-Marguerite. Marche d'approche de 6,5 km a ski ou en
raquettes le long de la riviere.

La voie Cascade exposée au soleil en milieu de journée. Tres bonnes conditions
de glace. Prévoir deux cordes pour rappeler a partir d'un arbre.

Sherpatitude. photo Pierre-Y Plourde
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Homoland 220 m, M7 R, A0 (p.438)

PA : Yves Larouche et Pierre Raymond, 23/01/2007

Accés Située environ 400 m a l'est de Petit Prince, au km. 47 de la route 172, au
fond d'un immense amphithéatre dans le haut de la paroi.

La voie «Really an outstanding route». Protection pas garantie, pratiquement
seulement dans le rocher et souvent trés marginale. Nous I'avons équipée de trois
bolts absolument indispensables (en téte et au tamponnoir a défaut d'avoir une
drill). Mais la cotte runout n'en est absolument pas éliminée. Sans les trois bolts,
la voie serait R tirant sur le X. Les derniéres longueurs se trouvent dans le grand
amphithéatre dans le haut du mur et I’ambiance y est écoeurante !
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Homoland, photo Yves Larouche



A Rooster Has No Teeth 45 m, M5+ R (p.440)

PA : Yves Larouche et Pierre Raymond, 10/01/2007

Accés Vingt métres a gauche de Balthazar, la voir passe directement dans le mur
de rocher surplombant, en haut d'un petit bouleau qui a servi de relais pour des
raisons de commaodité.

La voie En quittant le bouleau, monter de 4 ou 5 m et traverser a droite de 3 ou 4
m pour monter sur de la glace trés mince et verticale (runout assez intense). La
voie suit une rampe de rocher surplombant vers la gauche. Elle est invisible du bas
de la voie. Sorti dans la glace tout en haut de cette rampe. Extra intimidant. Aussi
trés beau mais dangereux! Premiére longueur de bush a bas angle. Trés trés beau
derniers 20 m mais dangereux.

Brown Ring 55m, M5+ (p.442)

PA : Yves Larouche et Pierre Raymond, 13/01/2007

La voie Dans le diedre directement a gauche (quelques métres) de la premiére
colonne de Bataille se trouve une ligne de mixte a faire réver tout grimpeur de
mixte. Nous sommes tous descendus par ce diédre en rappel aprés avoir fait
Bataille mais ¢a n'a définitivement jamais été fait, pas méme en top rope (zéro
grafigne sur le mur droit du diedre)! Définitivement un des plus beau pitch de
mixte au Saguenay. Trés bonne protection. Les lames entrent entierement dans des
fissures de quelques millimétres de largeur dans le mur lIégerement surplombant
de gauche. La voie se termine dans une lichette de glace sur la gauche, aprés une
traverse de 2 ou 3 m dés la sortie du diédre. A ne pas manquer! Emotions fortes et
sécurité(bonnes pros) garanti! Les derniers 15m se font sur une dalle de glace en
2+ jusqu’aux cédres. DEFINITIVEMENT 3 ETOILES!

«Noter que la glace a droite est extra dangereuse. Ne pas toucher, ¢a va toute
sacrer le camp et accrocher votre corde en descendant!»

Matos Apporter 3 ou 4 petites vis et un rack de rocher bien garni (avec pitons).
Vous en aurez besoin.

1%®avenue 40m 11,6 (p.443)

PA : Yvan Bouchard , Eric Lemieux et Dany Lévesque, 2005

Approche Au km 29, au sud de la route.

La voie Une nouvelle voie s'est formée juste a coté d'lris. Départ sur une
chandelle de 15 m trés délicate pour s'engager sur un deuxiéme pilier d'environ 20
m vertical et étroit sur glace dure, ce qui rend cette voie difficile. Relais sur un
petit bouleau et une épinette au bas du rocher a droite.
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Rive sud du fjord du Saguenay - La Baie (p.445)

Think Big Osti 75 m, M6

PA : Yves Larouche et Pierre Raymond, 03/02/2008

Acces Nouvelle voie au bord de la baie, a Ville La Baie, Saguenay.

La voie Une premiére longueur de 35 m, principalement en glace mince, mene a
un arbre pour le relais. Environ quatre pas dans la neige débutent la deuxieme
longueur. Ensuite, des les premiers pas, la voie devient tres technique et
incroyablement esthétique sans arrét jusqu'au relais, 40 m plus haut. Beaucoup de
dry tooling et 10 m de glace completement verticale et trés mince menent au cédre
qui sert de relais. « C'est pas compliqué... c'est tellement beau qu'en arrivant au
cedre, t'as juste envie d'enlever ton casque et de te péter le front dans le wall! »

Yves Larouche et Pierre Raymond dans Think Big Osti.
photo collection Yves Larouche



